
 

2025伊甸 秋季服務體驗工作隊  志工招募簡章 

 

自 2016年起，伊甸基金會透過服務學習營隊的方式，整合「志願服務」、「社區發展」和

「公益旅行」的理念，邀請志工們共同參與，透過體驗工作隊，盡己所能協助當地發展。藉由

教案活動的設計與日常生活的陪伴，志工們得以深入了解不同族群，並以同理心感受他人的故

事，從中獲得自我成長與公共參與的精神。 

 

「讓改變，從體驗開始」是伊甸服務體驗工作隊始終堅持的核心價值與目標。我們期望社

會大眾能夠伸出援手，關懷弱勢社區，支持地方發展，並在參與的過程中，收穫豐富的體驗與

感動。 

 

服務梯次｜ 

1. 伊起同遊 

◼ 服務地點｜新北汐止(集合地點：汐止火車站) 

◼ 服務據點｜大同小作所、同興小作所、秀峰家園 

伊起同遊是一場特別為身心障礙者設計的三天不過夜活動，透過志工的陪伴，讓小作

所與家園成員走出家門，享受市場採購、手作課程、社交及旅遊的樂趣。我們希望藉由這

場活動，提供身心障礙者更豐富的生活體驗，同時讓志工深入了解並支持這個群體。 

 

◼ 活動時間｜2025/10/19 (日) - 2025/10/21 (二) 3天不過夜，須完整配合全程 

◼ 招募對象及人數｜共 10 人，年滿 20歲以上，願意關懷社會且對身心障礙議題有興趣之社

會大眾(報名人數未滿 5人將會取消該梯次) 

◼ 服務說明｜ 

A. 身心障礙者陪伴 

✓ 加入據點為身心障礙者開設的課程，陪伴服務使用者一起上課 

✓ 協助社區適應 

✓ 市場採購與共食，共同準備餐點，體驗合作與分享的樂趣 

B. 創意活動： 

✓ 志工自行規劃簡易團體活動，主題可涵蓋音樂舞蹈、益智遊戲、團康遊戲等 

C. 旅遊陪伴： 

✓ 協助安排並陪同身心障礙者走出家門，進行一日火車旅遊 

◼ 活動費用｜$1,500元 

 

2. 伊起港動 

◼ 服務地點｜屏東東港(集合地點：左營高鐵站) 

◼ 服務據點｜東港布建、東港橘屋小作所、東港家園 

屏東東港地區以漁業與農業為主，因交通便利與文化多元，孕育出熱鬧的市集與濃厚

的人情味。然而，身心障礙者在社區中仍面臨生活適應、人際互動與就業挑戰。南州布建

與東港橘屋小作所致力於支持身障者日常學習與社區參與，提供作業訓練與生活陪伴。 

伊甸與這些在地據點合作，期待透過志工的加入，陪伴學員走入社區、參與活動，讓



 

他們在互動與體驗中找到自信與歸屬。 

  

◼ 活動時間｜2025/11/03 (一) - 2025/11/06 (四) 4天 3夜，須完整配合全程 

◼ 招募對象及人數｜共 10 人，年滿 20歲以上，願意關懷社會且對身心障礙議題有興趣之社

會大眾(報名人數未滿 5人將會取消該梯次) 

◼ 服務說明｜ 

A. 身心障礙者陪伴 

✓ 加入據點為身心障礙者開設的課程，陪伴服務使用者一起上課 

✓ 協助社區適應 

✓ 體驗學員日常作業內容 

B. 樂樂棒賽事陪伴： 

✓ 陪伴身心障礙者參加樂樂棒球友誼賽事，擔任超級啦啦隊 

C. 旅遊陪伴： 

✓ 協助安排並陪同身心障礙者高雄在地旅遊 

◼ 活動費用｜$3,500元 

 

3. 伊起溫心 

◼ 服務地點｜台東太麻里(集合地點：金崙火車站) 

◼ 服務據點｜溫泉部落文健站 

金崙地區以排灣族為主要族群，居民長年以農業為生，盛產洛神花、小米及其他作物。然

而，隨著青壯年人口外移，勞動力逐漸不足，加上天災與市場價格不穩，常造成農作收成不易

維持。社區中的長者與弱勢家庭承擔著沉重的生活壓力。 

伊甸與當地溫泉部落合作，攜手協助在地小農洛神花採摘與加工、文化傳承與產業發展。

志工將在此協助農務工作、陪伴留守長輩&兒童及體驗在地文化，與居民共同創造支持與希望。 

 

◼ 活動時間｜2025/11/12 (三) - 2025/11/15 (六) 4天 3夜，須完整配合全程 

◼ 招募對象及人數｜共 12 人，年滿 20歲以上，願意關懷社會，且喜愛大自然、部落文化及

對農務體驗有興趣的社會大眾(報名人數未滿 6人將會取消該梯次) 

◼ 服務說明｜ 

A. 農務體驗 

✓ 協助農民採收以及加工洛神花，協助辛勤耕作的成果不會白白浪費 

備註：此行程需耗費體力和承受日曬，請依個人體質評估是否適合 

備註：農務活動時間及內容安排視農民作息、開花量，教會將依照當日情況彈性調整 

B. 部落文化 

✓ 體驗部落文化歷史，參加導覽及體驗部落傳統文化與部落特色美食等傳統工藝體

驗 

C. 自然之旅 

✓ 置身於台東的美麗自然環境中，感受大自然的純粹與寧靜 

D. 農務工作用衣物、帽子、兩層麻布手套、袖套等個人消耗用品，伊甸不另提供，若有

衛生考量，請自行攜帶，建議可自行攜帶護腰等用具 

◼ 活動費用｜$5,000元 



 

 

4. 伊起愛嘉 

◼ 服務地點｜台東金峰 

◼ 服務據點｜嘉蘭部落文健站 

台東縣金峰鄉嘉蘭村居民以排灣族和魯凱族為多，主要產業為農業，尤其以洛神花為大

宗。面臨中盤商壓低收購價格、青壯年人口外移、勞動人口結構老化、天災等問題，在地小農

無力負擔工人的費用，只能一家人日以繼夜採收，搶收不及的部分也只能任由凋謝腐敗。 

伊甸和在地社區教會合作，志工協助農民之田地皆在教會附近或短暫車程可達，田地多為

沿山坡地開闢之農田。 

 

◼ 活動時間｜2025/11/18 (二) - 2025/11/21 (五) 4天 3夜，須完整配合全程 

◼ 招募對象及人數｜共 12 人，年滿 20歲以上，願意關懷社會，且喜愛大自然、部落文化及

對農務體驗有興趣的社會大眾(報名人數未滿 6人將會取消該梯次) 

◼ 服務說明｜ 

A. 農務體驗 

✓ 協助農民採收以及加工洛神花，協助辛勤耕作的成果不會白白浪費。 

備註：此行程需耗費體力和承受日曬，請依個人體質評估是否適合 

B. 部落文化 

✓ 體驗部落文化歷史，參加導覽及體驗部落傳統文化與部落特色美食等傳統工藝體

驗。 

C. 自然之旅 

✓ 置身於台東的美麗自然環境中，感受大自然的純粹與寧靜。 

D. 農務工作用衣物、帽子、兩層麻布手套、袖套等個人消耗用品，伊甸不另提供，若有

衛生考量，請自行攜帶，建議可自行攜帶護腰等用具。 

◼ 活動費用｜$5,000元 

 

報名費用說明｜ 

費用包含：定點集合後服務期間交通、飲食、住宿、保險、在地體驗活動費用、課程教材教具費 

費用不含：住家往返集合/解散地點之交通費、個人用具、旅遊行程花費 

 

參與流程｜ 

 

 

 

   

   

   

 

    備註：籌備會議以線上方式舉行，時間將由隊輔和團員共同討論訂定。 

 

 

閱讀簡章 

填寫報名表

單 

線上報名表 

等待專人 

電話聯繫 

於指定日期 

完成繳費 

回傳 

繳費證明 

加入 

LINE 群組 

參與 

線上籌備會

議 

收拾行李 

準備出發！ 



 

報名方式｜ 

即日起至 2025年 10月 26日可線上報名，名額有限，額滿為止（以報名表單填寫順序為標準） 

1. 請至伊甸志工服務專區申請志工編號(已有伊甸志工編號者可跳過此步驟) 

▶ 網址：https://volunteer.eden.org.tw/Volunteer/Login  

2. 閱讀活動簡章，填寫線上 google報名表單，▶ 網址：

https://forms.gle/3mR4RagNZ18ZDc2d9 

3. 若有疑問歡迎加入官方 LINE帳號詢問喔！▶ https://lin.ee/qqIn4xK 

4.  若有設備操作疑慮，同時提供電話報名管道：(02)2230-7715  #6123 鄭小姐，服務時間

平日 9:00-12:00,14:00-17:00 

5. 根據不同梯次，請於收到繳費信後，於指定日期內完成繳費，並於完成繳費後，將繳費證

明寄回本信箱：103eden@gmail.com，或官方 line帳號(同 3.) 

6. 匯款後，請稍待一至三個工作日，我們對帳完成後，將會邀請您進入該梯次 line群組，後

續活動資訊將於群組內公布 

 

籌備會｜ 

◼ 時間：出隊前，舉行一至二次行前籌備會。 

◼ 目的：使志工知悉當地狀況，做好服務準備，確立正確良好的服務態度。 

◼ 內容： 

1. 認識伊甸基金會服務。 

2. 介紹本次服務地點、對象和內容，並先行告知志工須自行分擔的旅行相關費用。 

3. 提醒需攜帶用品和相關建議，並分配教具採買或攜帶物品。 

4. 志工教案設計及驗收。 

5. 告知「服務學習營隊之八個不要」，並強調其重要性。 

6. 約定出隊當天的集合時間、地點。 

 

退費說明｜ 

若因個人因素無法成行者，可申請退費。 

◼ 工作隊出發前 14日（含）申請退費，可退全額報名費用 90% 

◼ 工作隊出發前 13日（含）內申請退費，可退全額報名費用 70% 

◼ 工作隊出發前 6日（含）內申請退費，可退全額報名費用 50% 

◼ 工作隊當天申請或未通知不參加者，恕無法退費 

 

洽詢資訊｜ 

財團法人伊甸社會福利基金會 志工發展處 志工活動中心  

 (02)2230-7715 分機 6123 鄭小姐 

E-mail: 103eden@gmail.com 

LINE ID：@546qmypy(https://lin.ee/qqIn4xK) 
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